
Vorname, Name: 

Straße/Hausnr.: 

PLZ/Ort: 

Tel.Nr.: 

E-Mail:

Sprachkenntnisse (dt., engl., frz., it.):

			   Ich bin:	
			   Mitglied		 (20,00 Euro)
			   kein Mitglied	 (30,00 Euro)

ME / CFS-Fachtagung
Sa., 31. August 2019

Stuttgart 
Ort: Campus.Guest

(Gästehaus der  
Universität Stuttgart)

anmeldung zur ME/CFS-Fachtagung

Diesen Anmeldeabschnitt bitte senden an:
Fatigatio e.V., Albrechtstraße 15, 10117 Berlin
Tel.:	 030 / 3 10 18 89-0
Fax:	 030 / 3 10 18 89-20
E-Mail:	 info@	fatigatio.de
Web:	 www.	fatigatio.de

„Wege aus dem Labyrinth“

anreisebeschreibung
campus.guest – Gästehaus der Universität Stuttgart
Universitätsstraße 34, 70569 Stuttgart-Vaihingen 
Tel. 0711 / 974 64-0 
Web: www.campus-guest.de, E-Mail: reservierung@campus-guest.de

Einen detaillierten Haltestellenplan „Universität“ mit Infos zu Barrierefreiheit 
finden Sie auf www.vvs.de unter „Karten und Pläne“ (oder QR-Code scannen).

Zimmerbuchung: Es sind 20 Kontingente für Einzelzimmer zu 59,00 Euro 
vom 30.08.19 bis 01.09.19 mit dem Stichwort „Fatigatio e.V.“ direkt im Hotel 
bis zum 09.08.2019 abrufbar. 

Parkmöglichkeiten: Tagungs- und Übernachtungsgäste können für  
3,00 Euro pro Tag in der Tiefgarage parken. Es müssten ausreichend Park
plätze vorhanden sein.

ÖPNV: S-Bahn S1, S2, S3, Bus Linie 84, 746, 747, 748

Anfahrt & Entfernungen:
–	Nächste S-Bahn-Haltestelle „Stuttgart Universität“, ca. 200 m zu Fuß,  

barrierefreier Ausgang
–	Nächste Bushaltestelle „Universität Schleife“ (Linie 84, X60, X74) direkt am 

campus.guest sowie Bushaltestelle „Universität“ ca. 300 m zu Fuß
–	Nächste Autobahnabfahrt B14 / „Universitätsstraße“ 2 Minuten mit dem PKW
–	Campus Stuttgart-Vaihingen: 2 Minuten zu Fuß
–	Stuttgart Hauptbahnhof 18 Minuten mit dem PKW, 17 Minuten mit der S-Bahn
–	Flughafen Stuttgart 18 Minuten mit dem PKW, 17 Minuten mit der S-Bahn

referenten Fatigatio e.V.
Bundesverband
Chronisches Erschöpfungssyndrom
(CFS / CFIDS / ME)31. August 2019 im Campus Guest  

Universitätsplatz 34, D-70569 Stuttgart

(Getränke und Speisen sind in der Tagungsgebühr
enthalten, Parkplätze stehen in Hotel-Nähe – gegen Gebühr –  
zur Verfügung.)

Für eine verbindliche Anmeldung überweisen
Sie bitte bis zum 20.08.2019 die Tagungs-
gebühr auf das Konto des Fatigatio e.V.:

Commerzbank Bonn
IBAN:	 DE17 3804 0007 0222 2222 00
BIC:	 COBADEFF380
Stichwort: ME/CFS-Tagung 2019

TAGEN IM CAMPUS.GUEST
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LAGE UND ANFAHRT

Gästehaus campus.guest
der Universität Stuttgart
Universitätsstraße 34
70569 Stuttgart-Vaihingen

Entfernungen:

Campus Stuttgart-Vaihingen: 2 Minuten zu Fuß
S-Bahn-Haltestelle „Universität“: 2 Minuten zu Fuß
nächste Autobahnauffahrt: 2 Minuten mit dem PKW
Hauptbahnhof Stuttgart: 18 Minuten mit dem PKW, 17 Minuten mit der S-Bahn
Flughafen Stuttgart: 18 Minuten mit dem PKW, 17 Minuten mit der S-Bahn

Anfahrt mit den öffentlichen Verkehrsmitteln:

Die S-Bahnen der Linien S1, S2 und S3 fahren regelmäßig vom Stuttgarter 
Stadtzentrum, also auch vom Hauptbahnhof, sowie vom Flughafen zur Halte-
stelle „Universität“.

Den Campus Stuttgart-Vaihingen erreichen Sie zudem mit den Buslinien 84, 
746, 747 und 748.

Anfahrt mit dem Pkw:

Fahren Sie von den Autobahnen A 81 oder A8 auf den Autobahnzubringer A831 
und dann weiter auf die B 14 bis zur Ausfahrt „Vaihingen Universität“. Aus Rich-
tung Stuttgart-Stadtmitte kommend nehmen Sie ebenfalls die B 14 sowie die 
Ausfahrt „Vaihingen Universität“.

KONTAKT

campus.guest

Telefon 0800 / 589 47 98 oder + 49 711 / 974 64-23 30
Fax +49 711 / 974 64-48 98
reservierung@campus-guest.de

www.campus-guest.de
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200 m

Unsere medizinischen Referenten:

Prof. Dr. med. Uta Behrends
Klinik und Poliklinik für Kinder und Jugendmedizin 
der Technischen Universität München 

Dr. rer nat. Bhupesh K. Prusty
Institut für Virologie und Immunbiologie,  
Biozentrum Universität Würzburg

Dr. med. Philipp Steininger
Virologisches Institut, Klinische und Molekulare 
Virologie, Universitätsklinikum Erlangen

Prof. Dr. med. Wolfgang Huber
Facharzt für Innere Medizin, Nephrologie und 
Umweltmedizin in Heidelberg

Internationale Referenten:

Linda Tannenbaum 
CEO/Präsidentin der Open Medicine Foundation 
(OMF), Kalifornien (USA); zugeschaltet per Skype

Nancy Van Hoylandt 
Vize-Präsidentin der European ME Alliance (EMEA), 
Brüssel, und Delegierte der EMEA in der European 
Federation of Neurological Associations (EFNA)



	 14.15	 Prof. Dr. med. Wolfgang Huber
	–15.00	� „Die Auseinandersetzung mit den 

Institutionen aus medizinischer Sicht“ 

	 15.15 	 Linda Tannenbaum via Skype-Konferenz
	–16.00	� „Wie lässt sich eine offene und gemein

same ME/CFS-Forschung beschleunigen?“ 
(engl. mit Übersetzung)

	 16.15 	 Nancy Van Hoylandt 
	–17.00	� „Strategien in Europa“  

(engl. mit Übersetzung) 

	 17.00	 Ende der Veranstaltung

Änderungen im Programmablauf vorbehalten.

„Wege aus dem Labyrinth“

Themenschwerpunkt der diesjährigen Fachtagung des 
Fatigatio e.V. ist der Zusammenhang zwischen einem vi-
ralen Auslöser und dem Ausbruch der schweren und chro-
nisch verlaufenden Myalgischen Enzephalomyelitis / dem 
Chronischen Fatigue- / Erschöpfungssyndrom (ME/CFS). 

Eine Vielzahl von Studien, alleine im letzten Jahr, führten 
weltweit zu einer offenen und gemeinsamen Zusammen-
arbeit von Wissenschaftlern: So konnten Veränderungen 
im Stoffwechsel, im Mikrobiom, im Immunsystem und 
dem Autonomen Nervensystem (ANS) nachgewiesen wer-
den. Diese Bausteine ebnen den Weg aus dem Labyrinth 
der vorgeblichen Somatisierungsstörung und bieten Mög-
lichkeiten zur Erforschung einer Diagnostik und medika-
mentösen Therapie für ME/CFS. 

Bis zum endgültigen Durchbruch steht jedoch der Patient 
in der Nachweispflicht gegenüber Ärzten, Gutachtern und 
Institutionen. Es werden deshalb auch Kriterien vorgestellt, 
die sich bereits bei einigen Gutachten bewährt haben und 
den Weg der Auseinandersetzung mit den Institutionen 
erleichtern können.

Auch, wenn es so scheint, wir kämpfen nicht alleine: Wel-
che Strategien die „European ME Alliance“ (EMEA) und die 
„European Federation of Neurological Associations“ (EFNA) 
verfolgt, um die Versorgung für die an ME/CFS Erkrankten 
in Europa zu verbessern, stellt ein weiteres Highlight der 
Veranstaltung dar.

Vor, während und nach der Veranstaltung besteht die 
Möglichkeit der Kontaktaufnahme zu Vertretern der Pati-
entenorganisationen und zu Ausstellern.

Für Ärzte und Wissenschaftler steht ein extra Raum für den 
persönlichen Austausch zur Verfügung.

Bundesverband Fatigatio e.V., Der Vorstand

Das Leitthema der Tagung programm wichtige hinweise

	Fachtagung 2019 in Stuttgart
Leitthema: „Wege aus dem Labyrinth“

	 9.00	 Empfang, Treffen und Kennenlernen
	–10.00	  

	 10.00 	 Begrüßung durch den Vorstand
	–10.15	

	 10.15	 Prof. Dr. med. Uta Behrends
	–11.00	� „Epstein-Barr-Virus (EBV)-assoziierte 

Erkrankungen einschließlich des CFS  
bei Kindern und Jugendlichen“ 

	 11.00 	 Pause
	–11.15	

	 11.15 	 Dr. rer. nat.  Bhupesh K. Prusty
	–12.00	� „Warum wir mehr über die Humanen Herpes 

Viren (HHV6 und HHV7) lernen sollten“ 
(engl. mit Übersetzung)

	 12.15 	 Dr. med. Philipp Steininger 
	–13.00	� „Besonderheiten im Stoffwechsel beim 

Chronischen Fatigue Syndrom“

	 13.00 	 Mittagspause und Café International
	–14.15	

Aktuelles und detailliertere Infos zu den Vorträgen 
finden Sie auf: www.fatigatio.de

Wir wünschen allen  
Teilnehmerinnen und Teilnehmern  

eine angenehme Anreise!

•	Mit Rücksicht auf Teilnehmer, die an einer  
chemischen Überempfindlichkeit leiden,  
bitten wir dringend, auf Parfums oder andere

	 Duftstoffe zu verzichten.

•	Mobiltelefone nach Möglichkeit bitte im  
Fahrzeug oder auf dem Zimmer lassen,  
sonst ausschalten.

•	Wir möchten alle Teilnehmer darauf hinwei-
sen, dass während der Tagung Foto- und Film
aufnahmen für eine DVD angefertigt werden.  
Teilnehmer, die nicht gefilmt bzw. aufgenom-
men werden möchten, bitten wir sich in den 
hinteren Bereich des Tagungsraumes zu setzen. 

	 Vielen Dank!

•	Ein Ruheraum mit Liegen und einige Liegestühle 
in den Tagungsräumen sind vorhanden.

•	Übertragung via Livestream und spätere 
Einstellung in den Fatigatio youtube-Kanal: 
https://www.youtube.com/channel/UC8eFBrwILKRmbLgvtVxXAFg

Ein besonders herzliches Dankeschön
gebührt dem BKK Dachverband e.V. ,  

der unsere Fachtagung ermöglicht hat. 

Unterstützen Sie den Fatigatio e.V.  
mit Ihrer Spende! 

Commerzbank Bonn
IBAN: 	DE17 3804 0007 0222 2222 00
BIC: 	 COBADEFF380
Stichwort: Spende


